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Schneesschuhwanderwoche abseits der Masse
und mitten durch eine weisse Marchenlandschaft

Willkommen zu einer Schneeschuhwanderung inmitten der Stille und unberthrten Natur einer friedlichen Berg- und
Waldlandschaft In Finnland!

Eine Schneeschuhwanderung in dieser strahlend weissen, schneebedeckten Umgebung kann zu einem meditativen
Erlebnis werden, wenn Sie lhren eigenen Rhythmus beim Gehen finden. Sie héren nur den Wind in lThren Ohren, das
Knirschen des Schnees unter lhren Schneeschuhen und manchmal den Schnee, der von den Baumen fallt.

Die taglichen Wanderungen von ca. 4 bis 6 Stunden werden teilweise im tiefen und dichten Schnee zuriickgelegt. Das
Gelande ist abwechslungsreich, mit vielen Auf- und Abstiegen. Der Schwierigkeitsgrad dieser Tour ist moderat. Es sind
keine Vorkenntnisse im Schneeschuhwandern erforderlich, aber eine gute Kondition ist wiinschenswert.
Streckenldngen kdnnen je nach Wetterbedingungen und Leistungsfahigkeit der Gruppe variieren.

Wir wandern mit einem Tagesrucksack, und jeden Tag kehren wir nach dem Trekking in unsere Zimmer zurlick. Die
Unterbringung erfolgt im Hotel oder im schonen Blockhaus, in Einer-, Zweier,- oder Etagenbettzimmern mit allen
modernen Einrichtungen und einer gemdtlichen Atmosphare. Die Sauna ist jeden Tag warm.

Nach jedem Schneeschuhwandertag wird lhnen die Moglichkeit geboten, Ihre Muskeln mit leichten Dehn- und
Achtsamkeitsiibungen zu lockern und zu entspannen.

Reisetermine 2027: 30.01.-06.02. / 06.02.-13.02. / 13.02.-20.02. / 20.02.-27.02. / 27.02.-06.03. / 06.03.-13.03. /
13.03-20.03.
Garantierte Abfahrten 2027: 20.02-27.02. / 06.03.-13.03./ 13.03-20.03.

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 16 Personen

Preise pro Person fiir 8 Tage / 7 Néchte
CHF 1'980.00 im Blockhaus mit Gemeinschaftsbadezimmer (Einzel-, Zweibett-, Etagenbettzimmer) mit Sauna
CHF 2'590.00 in einem Doppelzimer im Hotel, mit Sauna
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Inkludierte Leistungen:
e 7 Ubernachtungen mit Vollpension (Friihstiick, Lunchpakete, Abendessen) in einer Blockhiitte, Basis
Zweibettzimmer oder Hotzel, Basis Doppelzimmer, Sauna
e Transfers vom/zum Flughafen Oulu zur Unterkunft im Syote-Nationalpark
e Schneeschuhe, Stocke
e Insgesamt mind. 40 km Schneeschuhtrails.
e Englisch- oder/und finnischsprachige Reiseleitung
e Fuhrungen, Transporte und Aktivitdten gemass nachfolgendem Programm

Nicht inkludierte Leistungen:
e Flug Zirich — Helsinki — Oulu retour
e Nicht im Programm erwdhnte Ausfliige, Eintritte ect.
e Annullations- und Reiseschutzversicherung

Gegen Aufpreis dazu buchbar:
e  Winterbekleidungsset CHF 100.00 Person/Woche (muss bei der Buchung bereits mitgebucht werden).. Das
Winterbekleidungsset umfasst Winterjacke und Winterhose, Handschuhe, Mitze, Stiefel.
Zusatzlicher Naturfihrer fiir Gruppen mit weniger als zwolf Personen: 390.00 € pro Tag

Ausristung: Die Teilnehmer verfligen Uber eigene Winterwanderschuhe, winddichte Winterkleidung, warme
Unterwasche, Socken und eine dem kalten Wetter angepasste Thermoschicht.

Programm

Tag 01: Ankunft in Oulu

Individuelle Anreise zum Flughafen Oulu oder Busbahnhof/Bahnhof, wo Ihr Reiseleiter auf Sie wartet. Ungefdhr
zweistlindige Fahrt zum Syote-Nationalpark. Treffen mit der Gruppe und Unterbringung in Zweibettzimmern in einer
gemitlichen Blockhitte oder im Hotel Begriissungsessen, kurze Einweisung, Ausriistungslberprifung, Vorstellung des
Syote-Nationalparks, Kartenmaterial und Wochenprogramm nach dem Abendessen.

Um ein schdnes und sicheres Abenteuer zu erleben, erhalten wir grundlegende Informationen zum Umgang mit den
arktischen Bedingungen in Finnland: Auswirkungen des kalten Wetters, Schutz vor Kélte, Verhalten bei Kalte, Windchill-
Effekt, Kleidung und Sicherheitshinweise flir die Woche. Diskussion Uber nachhaltigen Tourismus und wie wir ihn
wahrend unserer Reise in die Praxis umsetzen. Heile Sauna und siBe Trdume inmitten der friedlichen und ruhigen
Natur.

Tag 02:

Die Tour beginnt nach einem reichhaltigen finnischen Friihstlick beim Blockhaus. Ein wunderschéner Weg fuhrt durch
die alten Fichtenwalder. Das Terrain ist abwechslungsreich; es geht auf und ab in einem Gebiet von wenigen
Quadratkilometern. Schones Picknick-Mittagessen in einer Holzhltte am Ufer des zugefrorenen Sees Kellarilampi. Die
Tour geht weiter und wir klettern hinauf zum Gipfel des Romevaara-Falls mit grossartiger Aussicht auf den Sydte-
Nationalpark! Nach einigen Auf- und Abstiegen geht es weiter zur Riihitupa Tageshiitte, wo wir einen Snack
einnehmen. Eine Schneeschuhwanderung durch das wunderschéne grosse Moor flihrt uns zuriick zu unserer
Unterkunft. Entspannen, Aufwarmen in der Sauna und Abendessen. (Tagesstrecke ca. 8 km in 6 Std., inkl. Pausen)

Tag 03

Nach dem Frihstlick Transfer zum Eingang des Sydte-Nationalparks. Der Weg fuhrt durch bewaldetes Geldnde. Von
Teerivaara im Syote-Nationalpark aus haben wir einen weiten Blick auf die Seen und Walder unterhalb und rund um
die Higel. Hinter schneebedeckten Kiefern finden wir eine gemiutliche Hitte. Dort entziinden wir ein Feuer, geniessen
ein Picknick zum Mittagessen und machen nach dem Essen eine kurze Schneeschuhwanderung zuriick zum
Ausgangspunkt. Abendessen, Sauna und Entspannung. (Wanderstrecke ca. 8 km in 7 Stunden, inklusive Pausen)

Tag 04:

Nach einem leckeren Friihstlick fahren wir in den norddstlichen Teil des Syote-Nationalparks. Dieser Teil ist eines der
grossten unberlhrten Gebiete in Sidlappland. Heute kdnnen wir, sofern die Wetterbedingungen gut sind, von
Schneeschuhen auf breite und kurze Skier mit Steigfellen umsteigen! Wir wandern mit Schneeschuhen durch den
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Urwald der Maaselka-Esker und machen uns auf den Weg zu kleinen zugefrorenen Teichen und grossen, eisbedeckten
Mooren, bis wir den hochsten Punkt der Gegend erreichen, den Tunturivaara; eine atemberaubende Landschaft und
ein besonders schoner Moment wahrend unseres Wanderurlaubs! In der ruhigen Umgebung genieBen wir ein leckeres
Picknick zum Mittagessen. Nach dem Mittagessen setzen wir unsere Wanderung Uber die Hiigel fort und steigen von
der Seite des Bergrlickens hinab (Wanderstrecke ca. 10 km in 8 Stunden, inklusive Pausen).

Tag 05:

Nach dem Frihstiick folgt eine etwa 1,5-stlindige Fahrt nach Posio, in den anderen Nationalpark unserer
Schneeschuhtour. Im Riisitunturi-Nationalpark fiihrt uns unser Weg hinauf in die Hlgel und Gber den grossen
zugefrorenen See. Es weht ein frischer Wind, und die Atmosphare kdnnte sehr arktisch sein! Auf dem Gipfel des Hiigels
kdnnen wir die idyllischen, schneebedeckten Baume, die wie riesige Zwerge dastehen und eine herrliche Aussicht
geniessen. Nach einem Besuch auf dem Gipfel wandern wir hinunter zum Auto und machen uns auf den Weg zum
kulturellen Teil des Tages: das Pentik-Haus — die nordlichste Keramikfabrik Europas mit einem Werksverkauf. Dort
besteht die Moglichkeit, eine Ausstellung Gber nordische Keramik zu besuchen, Souvenirs zu kaufen und im Bistro eine
Kaffeepause einzulegen. Anschliesend Ruckkfahrt in die Unterkunft, Sauna, Abendessen und gute Nachtruhe.
(Wanderstrecke ca. 8 km in 6 Stunden, inklusive Pausen).

Tag 06:

Wir beginnen den Tag mit einem friihen Frihstlick. Die heutige Route fiihrt durch abwechslungsreiches Gelénde, steigt
zu den Hugeln hinauf und flhrt hinunter zu den zugefrorenen Mooren und Seen. Wir héren Geschichten lber das
Leben in der Region Syote in friiheren Zeiten und geniessen dabei ein Picknick am Ufer des zugefrorenen Sees.
Wanderung zuriick zum Auto und Rucktransport zur Unterkunft. Sauna und Abendessen. (Wanderstrecke auf
Rundweg, ca. 6 km in 5 Stunden, inklusive Pausen)

Tag 07:

Letzter Schneeschuhwandertag. Nach einem leckeren Frihstlick fahren wir etwa eine Stunde mit dem Auto nach
Kaunislampi, was auf Finnisch ,Schoner Teich” bedeutet. Es ist ein geschitztes Wildnisgebiet, das ausserhalb der
Grenzen des Nationalparks liegt. Der Kaunislampi-Schluchtsee entstand in einem Gesteinsbruch. An der Westseite
kdnnen wir das uralte Ufergestein bewundern, das sich bildete, als sich der Kontinentalgletscher vor mehr als 9.000
Jahren zuriickzog. Damals bedeckte das vom Schmelzwasser des Eises angeschwollene Meer das Gebiet von
Kaunislampi, und nur die Spitzen der Fjalls erreichten den Meeresspiegel. Wir wandern um den Teich herum, steigen
zur Eisoberflache hinab und erreichen die Schutzhltte. An der Stdseite des Teiches befindet sich eine Holzhutte, in
der wir am Ende der Tour eine Mittagspause einlegen. Kurze Wanderung zurlick zum Auto, Ricktransport zur
Unterkunft und Abschiedsessen. (Wanderstrecke auf Rundweg, ca. 8 km in 5 Stunden inklusive Pausen)

Tag 08 (Riickreise ab Oulu)
Nach einem nahrhaften Frihstick Transfer mit dem Auto zum Flughafen Oulu oder Busbahnhof/Bahnhof, Riickflug

Wir behalten uns das Recht vor, die Reihenfolge der Aktivitaten oder den Inhalt des Programms zu dndern, wenn
dies aufgrund des Wetters oder anderer Bedingungen erforderlich ist.
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